Suplement diety z zelazem sukrosomalnym (Sideral® r.m.),
witaming C oraz witaming B12

20 KAPSULEK PO 350 mg - MASA NETTO 7 g e

ZASTOSOWANIE: SiderAL® to suplement diety zawierajacy zelazo sukrosomalne
(Sideral® r.m. - Sucrosomial® Iron), witamine C oraz witamine B12, przeznaczony do
uzupetnienia diety w te sktadniki, w przypadku gdy ich spozycie z dieta moze byc
niewystarczajace lub gdy jest zwiekszone zapotrzebowanie organizmu na te sktadniki
odzywcze.

SiderAL® to produkt zawierajgcy pirofosforan zelaza (I1l) w otoczce sukrosomalnej. Zelazo
sukrosomalne Sideral® r.m., dzieki swojej postaci, przedostaje sie do zotadka
w nienaruszonej formie, po czym zostaje wchtoniete w jelicie, nie wywotujac tym samym
niekorzystnego dziatania na funkcjonowanie uktadu pokarmowego.

SKLADNIKI: Zelazo Sideral® r.m. - Sucrosomial® Iron (difosforan zelaza (Ill) (pirofosforan
zelaza (Ill)), skrobia ryzowa, emulgatory: estry sacharozy i kwaséw ttuszczowych,
lecytyny, biatka mleka, substancja przeciwzbrylajaca: fosforan triwapniowy); substancja
zelujaca: hydroksypropylometyloceluloza; witamina C (kwas L-askorbinowy); substancja
wypetniajgca: celuloza mikrokrystaliczna; substancje przeciwzbrylajace: sole magnezowe
kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu; barwnik: tlenki i wodorotlenki Zzelaza;
witamina B12 (cyjanokobalamina, maltodekstryna).

Lecytyny stanowigce dodatek do zywnosci pochodzenia stonecznikowego.
Produkt bezglutenowy.
INFORMACJE DLA KONSUMENTA:

Zelazo: pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek i hemoglobiny do
prawidtowego transportu tlenu w organizmie.

Witamina C: przyczynia sie do ochrony komoérek przed stresem oksydacyjnym,
a takze do prawidtowego funkcjonowania uktadu nerwowego.

Witamina B12: pomaga w prawidtowej produkcji czerwonych krwinek, a takze
w prawidtowym funkcjonowaniu uktadu nerwowego oraz przyczynia sie do utrzymania
prawidtowego metabolizmu energetycznego.

Zelazo oraz witamina B12: odgrywaja role w procesie podziatu komérek.



Zelazo oraz witamina C: wspieraja prawidtowe funkcjonowanie uktadu odpornoéciowego,
dodatkowo przyczyniajg sie do zmniejszenia uczuciazmeczeniaiznuzenia.

ZALECANA DZIENNA PORCJA NIEZBEDNA DO UZYSKANIA KORZYSTNEGO DZIAtANIA:
1 kapsutka dziennie, popijajac odpowiednig iloscig wody. Suplement diety z zelazem
sukrosomalnym (Sideral® r.m.) mozna przyjmowac o dowolnej porze dnia, niezaleznie od
positku.

ZAWARTOSC W ZALECANE) PORC)I DZIENNE]:

ZawartoS¢ w 1 kapsutce %RWS*

Zelazo 14 mg 100%
Witamina C 60 mg 75%
Witamina B12 0,375 g 15%

*%RWS = Referencyjna Warto$¢ Spozycia dia 0sob dorostych.

OSTRZEZENIA: Nie nalezy przekracza¢ zalecanej porcji do spozycia w ciggu dnia.

Produkt jest suplementem diety. Suplementy diety nie moga byc stosowane jako
substytut (zamiennik) zr6znicowanej diety. Zrownowazony sposdb zywienia i zdrowy
tryb zycia jest wazny dla prawidtowego funkcjonowania organizmu.

DATA MINIMALNE) TRWALOSCI: Znajduje sie na boku opakowania.

Data minimalnej trwatosci dotyczy produktu nieotwartego i przechowywanego
w odpowiednich warunkach.

WARUNKI PRZECHOWYWANIA: Przechowywac w temperaturze pokojowej (ponizej
30°C) unikajac ekspozycji na wysokie temperatury, Swiatto stoneczne i wode.

Przechowywac w sposab niedostepny dla matych dzieci.

SUPLEMENT DIETY

Sucrosomial® Iron jest zastrzezonym znakiem handlowym.

Sucrosome® jest zastrzezonym znakiem handlowym.

Sideral® jest zastrzezonym znakiem handlowym.

Sideral® r.m. stanowi opatentowany sktadnik na bazie zelaza Sucrosomial® Iron.
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DPHARMANUTRA
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